
Lingua e cultura occitana
al servizio dello sviluppo dei territori

CHAMBRA D’ÒC



CHI SIAMO?

La nostra associazione opera per 
la promozione dell'occitano nelle 
13 Valli di lingua occitana in 
Piemonte, Italia



Dove siamo?
Le Valadas Occitanas sono al confine con la Francia



Ci sono 12 minoranze linguistiche in Italia, 
protette dalla legge 482/99:
“Norme a tutela delle minoranze linguistiche 
storiche” .

La legge conferisce una certa legittimità a 
importanti progetti istituzionali e ciò ha 
permesso a Chambra d’Òc di diventare un 
soggetto attivo e protagonista.

All’interno di Chambra d’Òc ci sono 3 settori:
settore linguistico-culturale, settore 
internazionale e settore produttivo



Occitan Lenga Olimpica

In occasione dei Giochi Olimpici Invernali di Torino 2006, la 
Chambra d’Òc ha chiesto la presenza dell’occitano nella 
Cerimonia Ufficiale, nonché nei luoghi strategici per la 
diffusione di materiale informativo e all’interno del 
programma di eventi culturali.



Francoprovenzale e Francese

La Chambra d’Oc si occupa anche di altre due 
minoranze linguistiche sul territorio piemontese:

Il francoprovenzale e il francese.



U n  g r a n d e  p r o g e t t o

c h e  h a  c o n t r i b u i t o  

a l l a  c r e s c i t a  

d e l l a  c o s c i e n z a  c o l l e t t i v a  

d e l l ' O c c i t a n i a

Occitania a 
pè



1300 km 

70 giorni di cammino

30 Agos to  -  7 Novembre  2 0 0 8

Dalle Valli Occitana del Piemonte alla Valle d’Aran in Catalonia. 



Il trekking è stato realizzato con l’obiettivo di 

ottenere la candidatura alla Lista del 

Patrimonio Mondiale dell’Umanità «Lenga d’Òc 

Patrimoni Mondial de l’Umanitat» nel 2008, 

Anno Internazionale delle Lingue per 

l’UNESCO.



BUONI ESEMPI 
DA PARTE DI 

CHAMBRA D’OC
E DI ALTRI 

ENTI REGIONALI

LINGUA E TERRITORIO



Percorsi Occitani
Un lungo t rekk ing che s i  snoda at t raverso la  Val  

Mai ra  f ino a l le  A lp i  P iemontes i  Occ identa l i ,  con 

15 tappe.

 177 km d i  cammino

14 g io rn i

23  tappe

 



Una rete di  numerosi  ostel l i  in 4 val l i  occi tane 

con un marchio che l i  carat ter izza, una cucina 

t ip ica e la l ingua e la cul tura occi tane

Locanda occitana



Marchio 
occitano

Aziende e prodotti che util izzano il marchio 
occitano



Sono stati presentati numerosi 

progetti di toponomastica nelle Valli occitane.

Uno dei più importanti è quello di 

Roccabruna, che ha inaugurato 40 nuove vie 

dedicate a temi occitani: letteratura, l ingua, ecc.

Toponomastica occitana



MIRADOR

12 CANTI PER 12 LINGUE

Chantar l’Uvern
Chambra d ’Òc propone ogni  anno

spettacol i  ar t is t ic i  con l 'obiet t ivo

di  valor izzare i l  terr i tor io.

VESAM ONT

BLU L 'AZARD IN BAL 
POETIC

CHANTAR L 'UVERN

AIRA DA PRIMA

PURUS PU RI

MASQUE IN DANZA

CALENDAL



La campagna Coronavirus

Campagna di informazione di 

Sportelli linguistici occitano, 

francoprovenzale, francese, 

prevista dalla Legge 482/99





Black lives matter – nelle nostre lingue



Il futuro della lingua

Chambra d'Òc ritiene che le lingue meno diffuse
potranno prosperare solo se creeremo

un movimento mondiale di sensibilizzazione
su questo tema,

proprio come abbiamo sperimentato di recente
con la campagna sul cambiamento climatico.



Premio Ostana
Proprio per questo motivo è nato il Premio 
«Premio Ostana - Scritti in lingua madre». Il 2025 
ha visto la sua 17.ma edizione, che si propone di 
valorizzare le lingue del mondo.

https://www.premioostana.it/



Bogre
Il film di Fredo Valla «Bogre. La grande eresia 
europea», in collaborazione con Cirdòc, un viaggio 
on the road dalla Bulgaria ai Pirenei che spiega il 
catarismo attraverso una prospettiva 
contemporanea.

 



Manifesto «Nothing for us without us»
Il nostro impegno è quello di lavorare per far nostro lo 
slogan “Niente per noi senza di noi” e di dichiarare il 
nostro impegno, d’ora in poi, a collaborare attivamente 
attraverso iniziative progettuali ed eventi che si 
inseriscono nel Decennio Internazionale delle Lingue 
Indigene (Autoctone), per contribuire a un cambiamento 
nella consapevolezza globale riguardo all’estinzione 
delle lingue autoctone e alla necessità

di preservarle, rivitalizzarle e promuoverle.



I N E S C A V A L C A N T I

0  0  3 9 3 2 8 3 1 2 9 8 0  1

chambradoc@chambradoc.it
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